Zertifikat
Leben\s

Fachkraft fur Menschen
mit Komplexer Behinderung

Zertifizierungslehrgang Leben pur
2023

Inhalt + Zielsetzung

Mit dem Zertifizierungslehrgang Leben pur wird spezifisches Fachwissen zu medizinischen
und gesundheitlichen Grundlagen, padagogischen Konzepten sowie zur professionellen
Grundhaltung im Umgang mit Menschen mit Komplexer Behinderung vermittelt. Ziel ist es
damit, Menschen mit Komplexer Behinderung eine bedarfsgerechte Férderung und Teilhabe
am gesellschaftlichen Leben zu ermdglichen.

Die Inhalte werden in vier Modulen angeboten. Diese gliedern sich in drei Pflichtmodule mit
vier zweitdgigen Veranstaltungen und ein Wahlpflichtmodul. In den Pflichtmodulen werden
medizinische, padagogische und therapeutische Grundlagen behandelt. Das Wahlpflicht-
modul richtet seinen Fokus auf die Begleitung von Menschen mit Komplexer Behinderung
im Lebensverlauf. In diesem Modul muissen vier frei wahlbare, eintdgige Seminare aus dem
jahrlich wechselnden Seminarangebot der Stiftung Leben pur belegt werden.

Modularer Aufbau + Termine

TERMINE MODULUBERSICHT

10.-11.02.2023 Modul 1

Professionelle Grundhaltung

Haltungsfragen im Umgang mit Menschen mit Komplexer Behinderung, Urteilsbildung in der
Praxis, Umgang mit Herausforderndem Verhalten bei Menschen mit Komplexer Behinderung

28.-29.04.2023 Modul 2 / Block |
Gesundheit und Gesunderhaltung

Medizinische Grundlagen, Uberblick iiber gesundheitswissenschaftliche Konzepte, Pflege
und Pflegebedurftigkeit, Grund- und Behandlungspflege: fachliche, ethische und padago-
gische Fragen

23.-24.06.2023 Modul 2/ Block Il

Erndhrung, Atmung, Pflege und Schmerzen

Grundlagen zur Erndhrung, therapeutische Ansatze zur Verbesserung der Ernahrungs-
und Essenssituation sowie bei Sondenernahrung, Atmung und Atembeeintracthigung und
Maglichkeiten der Unterstltzung, Schmerzerkennung & Schmerzbeobachtungsbdgen

20.-21.10.2023 Modul 3

Unterstiitzte Kommunikation & Basale Stimulation und Kommunikation

Einflhrung in die Unterstitzte Kommunikation, Vorstellung basaler Kommunikationsformen,
Einfihrung in die Basale Stimulation

Termine aus dem | Modul 4
Seminarprogramm | Wahlpflichtseminare

Vier Angebote als Wahlpflichtveranstaltungen aus der Seminarreihe Leben pur

Zertifikat Leben pur + Ort

Zertifikat Leben pur

» Der Zertifizierungslehrgang Leben pur beginnt jéhrlich im Friihjahr und ist modular auf-
gebaut.
Die Beendigung des Zertifizierungslehrgangs Leben pur setzt neben dem Besuch der
Pflicht- und Wahlpflichtmodule eine praxisorientierte Facharbeit voraus.
Die Teilnehmer*innen schlieRfen den Zertifizierungslehrgang Leben pur mit dem Zertifikat
zur Fachkraft fir Menschen mit Komplexer Behinderung ab.

Ort
Die Pflichtmodule finden immer an einem Freitag und Samstag in einem
grofRziigigen Seminarraum in der Miinchner Innenstadt statt. Der genaue
Seminarort wird bei Zusage mitgeteilt.
Kurszeiten: Freitag 13:00 Uhr bis 20:00 Uhr, Samstag 08:00 Uhr bis 17:30 Uhr

Stiftung
LebenVs

Wissenschafts- und Kompetenzzentrum
Garmischer Stralle 35
81373 Miinchen

Zielgruppe + Voraussetzung

Die Teilnehmer*innen sollten mindestens eine abgeschlossene Berufsausbildung mit Fach-
kraftstatus im sozialen, padagogischen oder pflegerischen Bereich nachweisen kénnen

(z.B. Heilerziehungspflege, Altenpflege, Krankenpflege, Heilpadagogik, Erzieher*innen etc.)
oder Uber ein abgeschlossenes (Fach-) Hochschulstudium verfligen. Die Teilnehmer*innen
missen mindestens sechs Monate berufspraktische Erfahrungen in der Arbeit mit Menschen
mit Komplexer Behinderung vorweisen. Die Berufstatigkeit in der Betreuung oder/und Pflege
von Menschen mit Behinderung ist vorteilhaft. Der Fachkraftstatus muss vor Antritt des
Zertifizierungslehrgangs Leben pur erfolgreich abgeschlossen sein und stellt eine zwingende
Voraussetzung zur Teilnahme an diesem Lehrgang dar.

Referenten

Dr. phil. Lars Mohr (Modul 1)

Sonderpadagoge

Dozent, Interkantonale Hochschule fiir Heilpadagogik, Zurich (HfH)

Institut fir Behinderung und Partizipation

Schwerpunkte: Komplexe Beeintrachtigungen; Herausforderndes Verhalten;
Beziehungsgestaltung im heilpddagogischen Kontext

Dr. phil. Helga Schlichting (Modul 2/ Block | & Block Il)
Dipl.-Soz.pad., Sonderpadagogin, Kursleiterin Basale Stimulation®
Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Universitat Leipzig

Padagogik im Férderschwerpunkt kérperlich-motorische Entwicklung

Dr. pad. Ursula Braun (Modul 3)

Forderschulkonrektorin Karl-Preising-Schule in Bad Arolsen

Mitbegriinderin und langjahrige Vorsitzende der Deutschen Gesellschaft fiir
Unterstitzte Kommunikation, Mitbegriinderin der Fachzeitschrift ,,Unterstiitzte
Kommunikation®

Anmeldung + Teilnahmegebuhr

Anmeldung
Haben wir lhr Interesse geweckt,
dann melden Sie sich an unter:

www.stiftung-leben-pur.de
Tel. +49 (0)89 /35 74 81-19
info@stiftung-leben-pur.de

Teilnahmegebiihr

Die Teilnahmegebuhr betragt EUR 2.390

Hierin sind alle Pflicht- und Wahlpflichtmodule enthalten, Pausensnacks wahrend der
Seminarzeiten sind inbegriffen. Die Kosten fir die An- und Abreise sowie die
Ubernachtung sind selbst zu tragen und zu organisieren.





