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Mehr Forschung zu Pflege und Behinderung
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Einzigartige Zusammenarbeit
Fachtagung zum Thema Pflege in Wartaweil
Starnberger Merkur vom 30./31.10.04, Autor: |. Gerhard

Forum fur Behinderte
Fachtagung zum Thema Pflege in Wartaweil
Suddeutsche Zeitung vom 30./31.10.04

Forum Wartaweil erhéalt 250.000 Euro
Zentrum ist Schnittstelle zwischen Forschung und Praxis. Betroffene werden einbezogen
Siuddeutsche Zeitung vom 24.11.04, Autor: Armin Greune

Tagung Leben pur des Forum Wartaweil
Vortrage zum Thema Pflege — Ziel des Forums ist Wissenstransfer und Weiterbildung
Landsberger Tagblatt vom 24.11.04

Forum Wartaweil mit 2. Fachtagung der Reihe Leben pur
BR 1, Frihsendung vom 29.10.04 (Manuskript)
Autor: Michael Weberpals

Kliniken betreuen behinderte Menschen oft nicht fachgerecht
kna, Katholische Nachrichtenagentur vom 31.10.04

Wie pflegt man schwerstbehinderte Menschen? / Mehr Pflege-Forschung notig
epd, Evangelischer Pressedienst vom 28. und 31.10.04, Autor: Heinz Brockert

Forschung zur Pflege und Behinderung
Viele Aufgaben fiir neues Kompetenzzentrum Forum Wartaweil
Kreisbote Starnberg vom 1.12.04, Autor: Stefan Berger

Pflege und Behinderung
Viele Aufgaben fiir neues Kompetenzzentrum Forum Wartaweil
Ammersee Kurier Nr. 89 vom 12./13.11.0

Fachtagung: Pflege und Behinderung (Kurzmeldung)
Fachzeitschrift "Pflegen Ambulant”, Dezember 2004

Tagung: Pflege verbessern (Kurzmeldung)
Fachzeitschrift der Aktion Mensch "Menschen — das Magazin" Nr. 3/2004

Begegnung durch Berihren / Tagung Leben pur
Fachzeitschrift DAS BAND, info-bayern 12/04, Autorin: Elke Amberg

Sich beim Pflegen besser spuren / Interview mit Frau Prof. Christel Bienstein
Fachzeitschrift DAS BAND, info-bayern 12/04, Autorin: Elke Amberg

Leben pur — Fachtagung des Forum Wartaweil
(bisher unveréffentlichtes Manuskript) Fachzeitschrift "Die Schwester, der Pfleger”. Nach Angaben der Redaktion
erscheint der Artikel in der Mai’'05-Ausgabe der Zeitschrift, Autor: Helmut Budroni

Pflegetagung Leben pur / Kompetenzzentrum fur schwerst behinderte Menschen (Kurzmeldungen)
Fachzeitschrift: "Not durch Hirnverletzung, Schlaganfall oder sonstige erworbene Hirnschaden" Nr. 5 und Nr. 6/2004
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Mehr Forschung zu Pflege und Behinderung
Viele Aufgaben fir neues Kompetenzzentrum Forum Wartaweil

,Bisher gibt es in der Pflege nur 0,05 Prozent gesichertes Wissen® er-
lauterte die Pflegewissenschaftlerin Christel Bienstein bei der Tagung
,Leben pur — Pflege und Behinderung®. Uber hundertfiinfzig Fachleute
aus den Bereichen Behindertenarbeit, Pflege und Padagogik besuchten
am 29. und 30. Oktober die bundesweite Tagung im barrierefreien Bil-
dungs- und Begegnungszentrum Wartaweil am Ammersee. Im Zentrum
der Fachtagung standen die besonderen Pflege-Bediirfnisse behinderter
Menschen im Krankenhaus, in der Familie, in Schule und Alltag. Zur
Tagung eingeladen hatte das neue Kompetenzzentrum Forum Wartaweil,
das Wissenschaft, Therapie und Betroffene an einen Tisch bringen
mochte.

Insbesondere im Akutkrankenhaus werden behinderte Menschen oft nicht
fachgerecht in Bezug auf ihre behinderungsbedingten Bedurfnisse be-
treut. Viele Krankenschwestern und Pfleger sind nicht entsprechend fort-
gebildet, so dass Hilfsmittel zur Kommunikation oft ungenutzt bleiben,
erwachsene blinde Menschen sich plétzlich ,flttern® lassen missen, eine
notwendige Mundpflege vernachlassig wird, etc. Die bekannte Professo-
rin der Universitat Witten/Herdecke, Christel Bienstein, bezeichnete be-
hinderten-spezifische Bedurfnisse in der Pflege als weitgehend uner-
forschtes Feld. Und dies, obwohl im Schulalltag, in Werkstatten, in
Wohnheimen oder in der Familie ,pflegerisches Tun eigentlich erst die
Voraussetzungen zum Wohlfiihlen schafft — dies ist eine elementare Ba-
sis fUr die aktive Lebensgestaltung,” so der Sonderpadagogik Professor
Andreas Frohlich. ,Behinderung ist keine Krankheit, aber behinderte
Menschen sind durch vielerlei Griinde oft krank und dann doppelt Hilfe
bedurftig.”

Im Anschluss an die Workshops und Vortrage formulierten die Teilneh-
mer und Referenten Aufgaben fir das neue Kompetenzzentrum Forum
Wartaweil: Mehr Forschung zum Untermauern, was Betroffene existentiell
brauchen; Aufbau von Selbsthilfegruppen von Eltern und Angehérigen
solange es keine professionelle Beratung zu den jeweiligen Themen gibt;
Ein Wissenstransfer zwischen den verschiedenen Disziplinen wie Pflege,
Padagogik, Medizin und Psychologie; Fortbildungen, Verdoffentlichungen
und Austausch, insbesondere um auf die Bedurfnisse schwerstbehinder-
ter Menschen, wie extrem friihgeborene Kinder und Schadel-Hirn-
Trauma-Verletzte, eingehen zu kdnnen. §
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aus: Starnberger Merkur vom 30./31.10.04, Autor: I. Gerhard
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aus: Suddeutsche Zeitung, 30./31.10.04
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Forum fiir Behinderte

Fachtagung zum Thema Pflege in Wartaweil

Wartaweil B Wie kann ein wir-
kungsvoller Kontakt mit schwer
behinderten oder stark pflegebe-
diirftigen Menschen hergestellt
werden, der iber die Sprache
nicht moglich ist? Diese und &hnli-
che Fragen werden auf einem bun-
desweiten Kongress ,Leben pur®
im neu gegriindeten Kompetenz-
zentrum Wartaweil seit gestern
erortert. Der Landesverband Bay-
ern fiir Kérper- und Mehrfachbe-
hinderte (LVKM) hat die Einrich-
tung im vergangenen Jahr gegriin-
det und will das ,,Forum Warta-
weil“ dank einer auf drei Jahre an-
gelegten Forderung durch die ,, Ak-
tion Mensch” zu einem For-
schungs- und Weiterbildungszen-
trum fiir Schwerstpflege entwi-
ckeln.

»Das Forum hat den wichtigen
Grundgedanken, behinderte Men-
schen nicht als ,, Tréger von Defizi-
ten anzusehen, sondern als Men-
schen, von denen auch Nichtbehin-
derte etwas {iber das Elementare
des Menschseins lernen konnen*,

heifit es in einer Mitteilung des
LVKM. Der Sonderpadagoge und
Pflegeforscher Professor Andreas
Frohlich von der Universitat Land-
au (Pfalz), der heute ein Grund-
satzreferat halten wird, beklagt,
dass bislang ,,die Behindertenthe-
men viel zu wenig erforscht wer-
den“. Das ,Forum Wartaweil®
soll ,eine Denk-Akademie wer-
den, ein lebendiger Ort des Nach-
denkens fiir Wissenschaftler, Pu-
blizisten, Kunstschaffende Men-
schen, Vertreter aus Politik und
Wirtschaft, professionelle Helfer,
Angehorige und Freiwillige“.

Die Tagung, die heute Mittag
mit einem Vortrag der Wegbereite-
rin der Pflegewissenschaft in
Deutschland, Professorin Christel
Bienstein von der Universitat Wit-
ten/Herdecke, zum Thema , Pflege
als Medium zur eigenen Erfah-
rung* endet, ist die zweite des ,,Fo-
rums Wartaweil”. Workshops be-
schaftigen sich unter anderem mit
Themen wie , Féhigkeiten entde-
cken, Kompetenzen férdern”. epd
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aus : Suddeutsche Zeitung vom 24.11.04, Autor: Armin Greune
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Forum Wartaweil mit 2. Fachtagung der Reihe ,,Leben pur®
von Michael Weberpals

Anmoderation: Eine Fachtagung mit Teilnehmern aus ganz Deutschland
befasst sich heute und morgen im Forum Wartaweil bei Herrsching am
Ammersee mit der Pflege von Menschen mit schwersten Behinderungen.

Beitrag: Das Forum Wartaweil stellt Alltagsfragen und Grundbedurfnisse der
Schwerstbehinderten in den Mittelpunkt. Beispiel: Je nachdem, ob man beim
Waschen den Waschlappen gegen den Strich oder mit dem Strich der Kor-
perhaare fuhrt, kann man eine anregende oder beruhigende Wirkung erzielen.
Die Bildungs- und Begegnungsstéatte am Ufer des Ammersees hat sich unter
der Fuhrung des Landesverbandes Bayern fur Kérper- und Mehrfachbehinderte
bereits zu einem Kompetenzzentrum entwickelt, mittlerweile geférdert von der
»2Aktion Mensch“. Heute und morgen treffen sich 150 Padagogen, Therapeuten
und Psychologinnen, Physiotherapeuten, Logopaden und Ergotherapeuten
sowie selbst betroffene, schwerstbehinderte Menschen und deren Angehdérige
zum Erfahrungsaustausch.

Mitarbeiter von ,Helfende Hande e.V. Munchen® berichten in Wartaweil von der
Arbeit mit schwer mehrfachbehinderten Kindern und Jugendlichen. ,Pflegen mit
allen Sinnen®, ,Fahigkeiten entdecken, Kompetenzen fordern®, Pflege von
Behinderten im Akutkrankenhaus sowie von Erwachsenen im Wachkoma sind
heute undmorgen weitere Schwerpunkte der interdisziplindren Fachtagung.

Michael Weberpals, Wartaweil am Ammersee.

aus: Bayern 1 — Treffpunkt Oberbayern / Friihsendung vom 29.10.04

Kliniken betreuen behinderte Patienten
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oft nicht fachgerecht

Wartaweil (KNA) Behinderte Menschen werden im Krankheitsfall in Kliniken oft
nicht fachgerecht behandelt. Dies hat die Leiterin des Instituts fur Pflegewissen-
schaft an der PrivatenUniversitat Witten/Herdecke, Christel Bienstein, beklagt.
Auf einer Tagung Ende Oktober in Wartaweil kritisierte sie, dass viele Pfleger
und Krankenschwestern nicht entsprechend fortgebildet seien, um mit behin-
derten Patienten zu kommunizieren. So mussten sich erwachsene Blinde
plétzlich futtern lassen und auch die Mundpflege werde oft vernachlassigt. Laut
Bienstein sind die behinderten-spezifischen Bedurfnisse in der Pflege ein
weitgehend unerforschtes Feld.

Im oberbayerischen Wartaweil am Ammersee ist im November 2003 ein Bil-
dungs- und Begegnungszentrum fur schwerstbehinderte Menschen gegriindet
worden. Im "Forum Wartaweil" sollen Wissen aus Hochschulen und Universita-
ten, Erkenntnisse aus Pflege und Therapie sowie Erfahrungen aus dem Alltag
schwerstbehinderter Menschen gebiindelt und in die Offentlichkeit getragen
werden. Federfuhrend fur das Zentrum ist der Landauer Sonderpadagogik-
Professor Andreas Frohlich. Er entwickelte in den 70-er Jahren das Konzept der
Kommunikation tber Kdrperkontakt (Basale Stimulation).

baj/vec

aus: kna, Katholische Nachrichtenagentur Agenturmeldung
vom 31.10.04 fir die Bistumspresse
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Wie pflegt man schwerstbehinderte Menschen?
Bundesweiter Kongress "Leben pur" in Wartaweil/Ammersee

Munchen/Wartaweil (epd). Wie kann ein wirkungsvoller Kontakt mit
schwerstbehinderten oder stark pflegebedurftigen Menschen hergestellt
werden, der Uber die Sprache nicht méglich ist? Diese und ahnliche Fragen
werden auf einem bundesweiten Kongress "Leben pur" im neu gegrindeten
Kompetenzzentrum Wartaweil/Ammersee am Freitag und Samstag erortert.
Der Landesverband Bayern fur Kérper- und Mehrfachbehinderte (LVKM) hat
die Einrichtung im vergangenen Jahr gegrtindet und will das "Forum Wartaweil"
dank einer auf drei Jahre angelegten Férderung durch die "Aktion Mensch" zu
inem Forschungs- und Weiterbildungszentrum fir Schwerstpflege entwickeln.

"Das Forum hat den wichtigen Grundgedanken, behinderte Menschen nicht als
“Trager von Defiziten™ anzusehen, sondern als Menschen, von denen auch
Nichtbehinderte etwas uber das Elementare des Menschseins lernen kénnen”,
heil3t es in einer Mitteilung des LVKM. Der Sonderpadagoge und Pflegeforscher
Professor Andreas Frohlich von der Universitat Landau (Pfalz), der ein Grund-
satzreferat halten wird, beklagt, dass bislang "die Behindertenthemen viel zu
wenig erforscht werden". Das "Forum Wartaweil" soll "eine Denk-Akademie
werden, ein lebendiger Ort des Nachdenkens fur Wissenschaftler, Publizisten,
kunstschaffende Menschen, Leute aus Politik und Wirtschaft, professionelle
Helfer, Angehérige und Freiwillige".

Die Tagung, die am Samstagmittag mit einem Vortrag der Wegbereiterin der
Pflegewissenschaft in Deutschland, Professorin Christel Bienstein von der
Universitat Witten/Herdecke, zum Thema "Pflege als Medium zur eigenen
Erfahrung” endet, ist die zweite des "Forums Wartaweil". Workshops
beschaftigen sich unter anderem mit Themen wie "Fahigkeiten entdecken,
Kompetenzen fordern”, "Pflegeerfahrung im Akutkrankenhaus", "Pflegen mit
allen Sinnen" und "Vom Pflegesatz zum persénlichen Budget". Weitere
Informationen im Internet unter www.lvkm. (1476/28.10.04)

aus: epd, Evangelischer Pressedienst vom 28.10.04, Agenturmeldung
Autor: Heinz Brockert
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Mehr Pflege-Forschung nétig
Hauptamtliche und Ehrenamtliche sollen starker zusammen arbeiten

Wartawell (epd). Zu wenig "gesichertes Wissen" in Bezug auf die Pflege von
Menschen hat die Pflegewissenschaftlerin Christel Bienstein bei der Tagung
"Leben pur - Pflege und Behinderung" in Wartaweil/Ammersee (Oberbayern)
beklagt. Die Forschung musse auf allen Ebenen intensiviert werden, erklarte die
Professorin der Universitat Witten/Herdecke. Mehr als 150 Fachleute aus den
Bereichen Behindertenarbeit, Pflege und Padagogik nahmen an der zwei-
tagigen Tagung im Bildungs- und Begegnungszentrum Wartaweil des Landes-
verbandes Bayern fur Korper- und Mehrfachbehinderte teil. Eingeladen hatte
das neue Kompetenzzentrum "Forum Wartaweil", das Wissenschaft, Therapie
und Betroffene an einen Tisch bringen mdchte.

Neue Modelle der pflegerischen Begleitung mussten entwickelt werden und
dabei auch die partnerschaftliche Zusammenarbeit von hauptberuflich und
ehrenamtlich Pflegenden gestérkt werden, sagte Bienstein. Ohne ehrenamtlich
Pflegende werde es nicht gehen. Pflegende Angehdrige sollten das Anrecht auf
eine Pflegeexpertin (Family Nurse) haben, die zu ihnen kommt und gemeinsam
mit ihnen Uberlegt, was zu tun sei und wie die Unterstltzung fir die Pflegenden
auszusehen habe. Sie musse die pflegenden Angehdrigen auch bei Anspri-
chen gegenuber der Krankenkasse unterstitzen.

Die Teilnehmer und Referenten formulierten auch Aufgaben fir das neue Kom-
petenzzentrum "Forum Wartaweil": Mehr Forschung, Aufbau von Selbsthilfe-
gruppen Pflegender, regelméaRige Fortbildung fur alle Pflegenden und ein regel-
maRiger Wissenstransfer zwischen Pflege, Padagogik, Medizin und Psychologie
wurden unter anderem gefordert. Dem "Forum Wartaweil" gehe es nicht nur um
Pflege, sondern auch "um elementare Grundbedirfnisse schwerstbehinderter
Menschen, insbesondere in Bezug auf Erndhrung, Schlaf und Kommunikation®,
wurde 1485/31.10.04)

aus: epd, Evangelischer Pressedienst vom 31.10.04, Agenturmeldung
Autor: Heinz Brockert
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Forschung zur Pflege
und Behinderung

Viele Aufgaben fiir neues Kompetenzzentrum
Forum Wartaweil

Wartaweil - ,Bisher gibt es in der
Pflege nur 0,05 Prozent gesicher-
tes Wissen", erlduterte die Pflege-
wissenschaftlerin Christel Bien-
stein bei der Tagung ,Leben pur -
Pflege und Behinderung“. Uber
150 Fachleute aus den Bereichen
Behindertenarbeit, Pflege und
Padagogik besuchten kiirzlich die
bundesweite Tagung im barriere-
freien Bildungs- und Begeg-

nungszentrum Wartaweil am Am-
mersee. Im Zentrum der Fachta-
gung standen die besonderen
Pflegebedilirfnisse  behinderter
Menschen im Krankenhaus, in der
Familie, in Schule und Alltag. Zur
Tagung eingeladen hatte das neue
Kompetenzzentrum Forum War-
taweil, das Wissenschaft, Thera-
ple und Betroffene an einen Tisch
bringen mdchte.

Insbesondere im Akutkranken-
haus werden behindarte Menschen
oft nicht fachgerecht in Bezug auf
ihra behinderungsbedingten Be-
dirfnisse betreut. Viele Kranken-
schwestern und Pfleger sind nicht
entsprechend fortgebildet, so dass
Hilfsmittel zur Kommunikation oft
ungenutzt bleiben, erwachsene
blinde Menschen sich pldtzlich fut-
tern" lassen muissen und eine not-

\ o

Teilnehmerder Tagung Lobon pur: Beate Bettonhausen mlt ihrem schwerbohindeen hn Als Ku-

ratoriumsmitglied hat sie das Forum Wartaweil mit auf den Weg gebracht. -sb-
Seite 1
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Fortsetzung: Forschung zur Pflege und Behinderung:

Pflege libertragen lassen.

wendige Mundpflege vernacnlassig
wird. Die bekannte Professorin der
Universitat Witten/Herdecke, Chri-
stel Bienstein, bezeichnete behin-
derten-spezifische Bediirfnisse in
der Pflege als weitgehend uner-
forschtes Feld. Und dies, obwohl im
Schulalltag, in Werkstatten, in Wohn-
heimen oder in der Familie ,pflege-
risches Tun eigentlich erst die Vor-
aussetzungen zum  Wohiflhlen
schafft - dies ist eine elementare Ba-
sis fUr die aktive Lebensgestaltung,”
so der Sonderpadagogik Professor
Andreas Frohlich. ,Behinderung ist
keine Krankheit, aber behinderte
Menschen sind durch vielerlei Grin-
de oft krank und dann doppelt Hilfe
beddrftig.”

Im Anschluss an die Workshops

'(" , o [: B
Workshop Kinaesthetic in der Pﬂoge Norbert Feldmann zeigt
sich Erkenntnisse (iber Muskelspannung und Entspannung auf die

sb/Fotos (2): Berger

und Vortrage formulierten die Teil-
nehmer und Referenten Aufgaben
fr das neue Kompetenzzentrum Fo-
rum Wartaweil: Mehr Forschuing zum
Untermauern, was Betroffene exi-
stentiell brauchen; Aufbau von
Selbsthilfegruppen von Eltern und
Angehdrigen solange es keine pro-
fessionelle Beratung zu den jeweili-
gen Themen gibt; ein Wis-
senstransfer zwischen den
verschiedenen Disziplinen wie Pfle-
ge, Padagogik, Medizin und Psy-
chologie; Fortbildungen, Verdffent-
lichungen und Austausch,
insbesondere um auf die Bedirf-
nisse schwerstbehinderter Men-
schen, wie extrem friihgeborene
Kinder und Schéadel-Hirn-Trauma-
Verletzte, eingehen zu kénnen. sb

Seite 2

aus: Kreisbote Starnberg vom 1.12.04, Autor: Stefan Berger
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aus: Ammersee Kurier Nr. 89 vom 12./13.11.0
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Fachtagung

Pflege und Behinderung

Wartaweil. — Etwa 150 Fach-
leute aus der Behindertenar-
beit, Pflege und Pidagogik
besuchten die Tagung ,Le-
ben pur — Pflege und Behin-
derung” im Bildungs- und
Begegnungszentrum Warta-
weil am Ammersee.

Im Fokus standen die Pflege-
Bediirfnisse behinderter Men-
schen in Krankenhaus, Fami-
lie und Alltag. Viele Pflege-
krifte seien nicht entspre-
chend fortgebildet, so dass
Mittel zur Kommunikation
oft ungenutzt blieben. Ptlege-

wissenschaftlerin  Christel
Bienstein bezeichnete behin-
dertenspezifische Bediirfnis-
se in der Pflege als noch un-
erforschtes Feld. Das Kurato-
rium Forum Wartaweil geht
auf die Initiative des Landes-
verbandes Bayern fiir Korper-
und Mehrfachbehinderte e. V.

zurick.

Weitere Informationen:
Bildungs- und Begegnungs-
stéiitte Wartaweil, Wartaweil 45
82211 Herrsching/Ammersee
www.wartaweil.de

aus: Fachzeitschrift "Pflegen Ambulant”, Dezember 2004

aus: Fachzeitschrift der Aktion Mensch "Menschen — das Magazin" Nr. 3/2004

P Leben pur 113
Pflagetagung
29,-30,10,04



Tagung Leben pur — Zur Pflege bei Behinderung
Begegnung durch Beriihren

Rund um das Thema Pflege
und Menschen mit schwers-
ten Behinderungen und
Einschrankungen ging es
bei der zweiten Fachtagung
Leben pur. Es gab interes-
sante Einsichten, aber auch
wvielerlei offene Fragen.

Die Antworten darauf
mochte in Zukunft das neue
und bundesweit arbeitende

Kompetenzzentrum

Forum Wartaweil geben.
ich hat noch nie jemand gefrage,
wie es mir geht!* Mit dieser Aus-

M sage antworteten viele pflegende

Eltern und Angehorige, als sie erstmals
nach IHREM Befinden gefragt wurden —

hiufig brachen sie dann in Trinen aus.

Liebe Leserin,
lieber Leser,

ein unruhiges aber auch hoffnungsfrohes
Jahr mit neuen Initiativen, aber auch zahl-
reichen Einschnitten im sozialen Bereich
geht zu Ende. Trotzdem wiinsche ich lhnen
und lhren Lieben ein besinnliches Weih-
nachtsfest, erholsame Feiertage und einen
guten Start ins Neue Jahr. Wir als Landes-
verband freuen uns, dass wir in diesem
Jahr das Kompetenzzentrum Forum
Wartaweil nun gut auf den Weg gebracht
haben. Ich bin der Meinung, dass wir diese
Arbeit des neuen Kompetenzzentrums tun
ndurfen” und nicht ,massen”. Denn nicht
wir sind wichtig, die schwerstbehinderten
Menschen sind wichtig fir uns — damit die
Reflexion unseres Lebens gelingt und wir
tiber uns selbst besser nachdenken kén-
nen. Unsere Tagung Leben pur hat uns
dazu vielerlei Anregungen gegeben.

Yoo laabd.

Hans Schobel,
Landesvorsitzender

info-bayern des LVKM ¢ Dezember 2004
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Pflagetagung
29,-30,10,04

" Kinaesthetictrainer Nobert

~Spuren Sie mal ihre
Feldmann lehrt die eigenen Bewegungen besser zu spuren. Dadurch kénnen
Pflegende lernen, wie man den anderen besser unterstiitzt und sich selbst

weniger dabei belastet.

.
g v

Dabei sind es ganz einfache Fragen, die auf
dem l"ragcbngcn LHiusliche l’ﬂcgc-Skn]n“
stehen: Kann ich meine cigenen Interessen
und Bediirfnisse wahrnehmen? Kann ich
abschalten? Bin ich traurig uber das Schick-
sal des Pflegebediirftigen? Wird gar meine
cigene Gesundheit durch dic Pflege an-
gegriffen? Mithilfe
Skala kann man herausfinden, wie stark die
Pflege den Angehorigen belastet. Die be-
kannte Pflegewissenschaftlerin Prof. Chris-

dieser zweiseitigen

tel Bienstein, eine der Hauptreferentinnen
der Tagung, gab in ihrem Vortrag zahlrei-
che Anregungen — manche davon direkt aus
dem Leben gegriffen.

Seltene Chance

Auch die zweite Leben pur-Fachtagung
des Forum Wartaweil, dic am 29. und
30. Oktober in der barrierefreien Bil-
dungs- und Begegnungsstitte Wartaweil
am Ammersee stattfand, war mit nahezu
200 Teilnchmerinnen und Teilnechmern
ein grofler Erfolg. Viele sahen in der Ta-
gung cine seltene Chance, sich zu den
speziellen Aspekten des Pflegethemas,
zugeschnitten auf den Personenkreis von
schwerst korper- und mehrfachbehinder-
ten Menschen, fortzubilden. Nicht nur
MitarbeiterInnen aus der Behindertenar-
beit, aus Pflege, Therapie und Pidagogik
sowie mehrere Eltern und selbst Betrof-
fene waren angereist, sondern auch einige
Wissenschaftler und Leitende von Ein-
richtungen. Dicht gedringt safen die Zu-
hérerlnnen im groflen Seminarraum und
im Foyer des Richard-Kraus-Hauses.
Gleich zu Beginn der Tagung fithrten

3

Brigitte Schefold, Sonderschulrektorin bei
den ,Helfenden Hinden e.V.“ in Miin-
chen, und ihre Kolleginnen die Tagungs-
teilnehmer mit zahlreichen Bildern und
Beispiclen durch das Alltagsleben einer
engagierten Einrichtung. Pflege ist hier
ein fester Bestandteil der padagogischen
und therapeutischen Arbeit.

Auch Pflegefehler im
Behindertenbereich

Uber grundsitzliche Erkenntnisse zum
Thema Pflege referierte Prof. Christel
Bienstein, die Leiterin des Instituts fiir
Pflegewissenschaften an der Universitit
Witten/Herdecke: ,Bisher gibt es in
der Pflege nur 0,05 Prozent gesichertes
Wissen, dagegen geht man im Bereich
Medizin von 15 bis 20 Prozent aus.“ Kein
Wunder, dass immer wieder gravierende
Pflegefehler passieren! ,Was wir in der
Zeitung von den Zustinden in Alten-
heimen lesen, passiert auch im Behinder-
tenbereich®, berichtete der Erziehungs-
wissenschaftler Prof. Andreas Frohlich
(Universitat Landau). ,Wir wissen, dass
behinderte Kinder und Erwachsene mit-
unter hungern miissen, falsch erndhrt wer-
den, die falschen Medikamente bekommen
oder am Rande des Verdurstens sind.“ Wie
sollen die Kinder lernen, wenn sie nicht
einmal satt sind, fragte er in die Runde.

Gute Pflege schaffe erst die Vorausset-
zung, damit gute Piadagogik sich entfalten
kann, verdeutlichte auch Ministerialrat
Erhard Karl vom Bayerischen Kultus-
ministerium in seinem Gruflwort. Noch
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Eine gute Pflege ist die Yorraussetzung, dass ein Kind gut lernen kann. Deswegen sollte eigentlich schon im integrativen
Kindergarten Pflegepersonal eingestellt werden, so die Forderung des Erziechungswissenschaftlers Prof. Andreas Frohlich.

umfassender formulierte es Dr. Giinther
Dorr aus Koln, der ehemalige Vorsitzende
des Bundesverbands fiir Kérper- und
Mehrfachbehinderte: ,Pflege ist eine un-
abweisbare Vorausserzung fiir die Teil-
habe von Menschen mit schwersten Be-
hinderungen am Leben der Gesellschaft.”
Man diirfe die Behinderung und damit die
Pflegebediirftigkeit nicht abgespalten vom
jeweiligen Menschen sehen, sondern
miisse es als Teil des So-Seins eines behin-
derten Menschen akzeptieren.

Korper als
~Arbeitsterrain”

»Behinderung ist keine Krankheit, aber
Menschen mit Behinderung sind ofter
krank, haben mehr chronische Krankhei-
ten und leider auch ein hohes Risiko frii-
her zu sterben®, erliuterte Prof. Andreas
Frohlich weiter. Eigentlich sollte aus die-
sem Grund schon in integrativen Kinder-
girten Pflegepersonal eingestellt werden.
Frohlich, der das Konzept der ,Basalen
Stimulation* entwickelt hat, beschrieb
dem Publikum anschaulich, was es be-
deutet, wenn bei der Pflege ,mein Kérper
Arbeitsterrain fiir ein cingespicltes Team®
wird. , Wir alle kennen das vom Zahnarzt
oder vom Frisor, nur haben wir es dort
selbst gewihlt.“ Aber Pflegebediirftige
miissen der Not gehorchend ihren Kor-
per und oft auch die intimsten Bereiche
offnen und auf ecinen respektvollen
Umgang des Pflegenden vertrauen. Wenn
hier Grenzen verletzt werden, die Hilfs-
bediirftigkeit ausgenutzt wird oder die
notwendige Berithrung nicht Pflege, son-
dern Erniedrigung und Erregung zum
Ziel hat, dann sei es fiir die Betroffenen
besonders schwierig. Sie kénnen sich oft
nicht verstindlich machen und um Hilfe
bitten.
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Behindert im

Krankenhaus

Schlimme Erfahrungen machen viele be-
hinderte Menschen auch im Akut-
krankenhaus. Nur selten wird hier auf
behindertenspezifische Bediirfnisse ein-
gegangen, so der Krankenpfleger und
Pflegewissenschaftler Helmut Budroni
(Universitat Witten/Herdecke), Dadurch
werden elementare Dinge manchmal ein-
fach tbersehen: Kommunikationshilfen

bleiben ungenutzt, erwachsene blinde
Menschen miissen sich ,fittern® lassen.
Oftmals sind behinderungsbedingte Ein-
schrinkungen nach Abheilen der Akut-
krankheit schlimmer als zuvor. Weitere
Workshopthemen:  Kinaesthetictrainer
Norbert Feldmann (Universitit Witten/
Herdecke) und Basale-Stimulation-Pra-
xisbegleiterin Regina Giigel (Kantons-
spital Basel) stellten die Bedeutung der
jeweiligen Konzepte fiir die Pflege von
behinderten Menschen vor. Hier waren

Anliegen an das Forum Wartaweil

Die Arbeit des bundesweiten Wissenschafts- und Kompetenzzentrums Forum Wartaweil
mit Sitz in Minchen geht nun richtig los. Jetzt werden die Schwerpunkte und Aufgaben
festgezurrt. Eine kleine Bibliothek und eine eigene Homepage sind im Entstehen. Die
neu eingestellte Sonderpddagogik-Wissenschaftlerin Nicola Maier plant eine Umfrage
speziell bei Eltern und Menschen mit schwersten Behinderungen zu den Themen Pflege,
Erndhrung, Schlaf und Kommunikation. Einige zentrale Anliegen an das Forum Warta-
weil wurden bereits auf der Tagung Leben pur gesammelt. Deutlich war die Forderung,
dass das neue Kompetenzzentrum die Perspektiven der Betroffenen, die Probleme der
schwerstbehinderten Menschen und deren Eltern, Freunde und Angehdrigen stets ein-
beziehen soll. Respekt und Wirde waren die Stichworte, man solle nicht Gber die Kopfe
der Betroffenen hinweg entscheiden. In den folgenden Jahren werden Seminare und
Workshops gemeinsam mit Betroffenen als Experten in eigener Sache sowie Fachkréften
unterschiedlicher Professionen angeboten. Ein weiterer wichtiger Punkt: Das Offentlich-
Machen von Erkenntnissen und Erfahrungen sowohl in der breiten tberregionalen
Offentlichkeit als auch zwischen den Fachdisziplinen.

Um dem Forum Wartaweil eine an den Betroffenen ausge-
richtete Basis zu geben, ist Nicola Maier auf Erfahrungsbe-
richte angewiesen. Die ehemalige Physiotherapeutin hat viel
praktische Erfahrung und als Wissenschaftlerin kennt sie sich
aus mit Férderkonzepten, Therapien und Elternberatung.
.. Bitte erziihlen Sie mir tiber die Situation in lhrer Familie oder
Einrichtung. Was fehit Ihnen, was sollte man verbessern,
wozu brauchen Sie Informationen? Rufen Sie mich an, ich
habe ein offenes Ohr fur Sie.”

Nicola Maier: T089 /357481 18, F089 /3574 81 81, E-Mail maier@Ilvkm.de
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sich die Tagungsteilnehmenden einig,
dass diese Therapieformen unabdingbar
fiir die Arbeit mit schwerst mehrfachbe-
hinderten Menschen sind. Die Leiterin
des Mobilen Therapeutischen Dienstes im
Landesverband, Eva Hermann, sammelte
+Anliegen und Auftrige an das Forum
Wartaweil“ von Betroffenen und deren
Angehorigen (siche Kasten). Joachim
Speicher vom Paritatischen Wohlfahrts-
verband Rheinland-Pfalz/Saarland be-
richtete iiber die ersten Erfahrungen mit
dem persénlichen Budget und dic tief
greifenden Auswirkungen auf den gesam-
ten Behindertenbereich, die sich jetzt
schon abzeichnen.

Wachkoma-Patienten

Mit Spannung wurde auch der Vortrag
von Dr., Pawrizia Tolle (Bremen) zur

Wie zeigt sich Wohlbefinden bei Wach-
koma-Patienten? Dr. Patricia Tolle
beim Vortrag.

Pflege von Wachkoma-Patienten erwar-
tet. Sie hat Pflegende nach ihren Beobach-
tungen befragt und daraus abgeleitet, wel-
che Korperbotschaften als Zeichen posi-
tiver Gefiihle und welche als Unwohlsein
gelten kénnen. Stirnrunzeln, schnelles
Atmen, Schwitzen, Husten, vermehrter
Speichelfluss und Kopf zur Seite oder
nach hinten fallen lassen, sind Zeichen des
Unwohlseins. Dann sollte man beim
Pflegen z.B. etwas langsamer machen und
den Eigenrhythmus des Patienten beach-
ten. Gelockerte Muskeln, geschlossene
Augen, tiefe ruhige Atmung, Lippen- und
Kaubewegungen deuten auf Wohlbefin-
den hin.

Nach eineinhalb Tagen geball-
ter neuer Erkenntnisse, inte-
ressanter Gespriche und Be-
gegnungen wagte Hans Scho-
bel, Kuratoriumsvorsitzender
des Forum Wartaweil, einen
Vergleich, der die Dimension
der zukiinftigen Aufgaben des
Kompetenzzentrums verdeut-
licht: ,Wenn die Arbeit des
Forum Wartaweil gelingt, leis-
ten wir einen Beitrag, der mit
den Erfolgen der Intensiv-
medizin durchaus vergleich-
bar ist.”
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Interview mit Frau Prof. Christel Bienstein
Sich beim Pflegen besser spiiren

ine der Hauptreferentlnnen der

Tagung .Leben pur — Was bedeutet

Pflege fiir das Leben von Menschen
mit schwersten Behinderungen und Le-
benseinschrinkungen?* war die bekannte
Professorin Christel Bienstein. Sie leitet das
Institut fiir Pflegewissenschaft an der Uni-
versitit Witten/Herdecke und gilt als die
Wegbereiterin der Pflegewissenschaft in
Deutschland. Erst vor kurzem erschien eine
Necuauflage des Buches ,Basale Stimulation
und Pflege®, das sie zusammen mit dem
Erziehungswissenschaftler Prof. Andreas
Frohlich geschrieben hat.

Ihr Vortrag hat den Titel , Pflege als
Medium zur eigenen Erfabrung®. Was
genau ist damit gemeint?

Mir geht es darum, sich beim Pflegen bes-
ser zu splren — und zwar sowohl als
schwerstbehinderter Mensch, der gepflegt
wird, als auch als pflegende Mutter oder
pflegender Vater, Krankenpfleger, Erzie-
herin, etc. Das Pflegen sche ich dabei als
eine Art Medium. Durch die Art, wie wir
pflegen, konnen wir unser pflegebediirf-
tiges Kind oder den schwerstbehinderten
Partner dabei unterstiitzen, sich selbst im
Hier und Jetzt besser wahrzunehmen.

Welches sind wichtige Pflegethemen

[fiir schwerstbebinderte Menschen?

Ein ganz grofies Thema ist die Mund-
pflege. Dazu muss man wissen, dass be-
hinderte Menschen oft nicht verstehen,
dass dies wichrig ist, und sic auch oft
wenig Lust zum Zihneputzen haben. In
den Einrichtungen wird die Mundpflege
meist auch nicht so intensiv durchgefiihre,
wie es notwendig wire. Dadurch haben
viele behinderte Menschen schwerste
Zahnprobleme. Der Zahnarzt macht dann
Korrekturen, die halten auch nicht auf
Dauer, weil nach wie vor die Mundhy-
giene vernachlassigt wird. Und im End-
effekt kann derjenige dann nicht mehr das
essen, was er gern mag, weil er Schmerzen
oder Entztindungen im Mundbereich hat,
die Zunge nicht richtig liegt, die Zihne
nicht tibereinander stehen, usw.

Intensives Pausengespréch nach einem Vortrag.
Kuratoriumsmitglied Heike Ulbrich (re.) mit
Tagungsteilnehmern.

Haben Sie hier einen Tipp, wie es besser
laufen kinnte?

Der Mund ist ein hoch sensibler Bereich
und hat hundertmal so viele Nervenen-
den wie z.B. eine Fingerspitze. Der ge-
samte Mundbereich hat eine vielfache
Bedeutung: fiir die Mimik, fir das Tas-
ten, Schmecken, Riechen, natiirlich fiirs

Prof. Christel Bienstein

Reden, und der Mund ist sehr erotisch
besetzt. Wenn wir thn plotzlich von
vorne beriihren, wird er unwillkiirlich
geschlossen. Das sollte man beachten,
wenn man versucht, mit der Zahnbiirste
bei jemandem ,ranzukommen®. Ich
empfehle hier vorsichtiges Annihern.
Also erstmal etwas gut Riechendes und
Wohlschmeckendes auf die Biirste auf-
tragen — wir haben dazu einfach mal
Schokocreme genommen. Das behin-
derte Kind gewohnt sich an die Biirste,
leckt mit der Zunge zwischen die Zihne,
iiberall hin. Und dann kann man schnell
mit klarem Wasser nachbiirsten. Bis der-
jenige merkt, dass keine Schokocreme
mehr da ist, ist man schon fertig.

Viele haben gelernt, mit ihren Pflegeproble-
men allein zu Recht zu kommen. Aber viel-
leicht sind auch manche Anlaufstellen zu
wenig bekannt. Wo kénnen sich pflegende
Eltern Rat und Hilfe holen?

Zu  bestimmten Behinderungen oder
Pflegethemen haben sich kompetente
Selbsthilfegruppen gegriindet. Da findet
man viel Expertenwissen. Oder bei den
Verbraucherzentralen — was viele nicht
wissen. Auch dort hat man sich schon
mit wichtigen Fragestellungen befasst
und kann in einigen Dingen vermitteln.
Vielerorts gibt es auch Pflegebiiros, die
unabhingig beraten. Die Adressen dazu
kann man eventuell beim Hausarzt be-
kommen., Manche Krankenkassen, z.B.
die Barmer, sind auch dazu {ibergegan-
gen, so genannte Inhouse-Beratungen
anzubieten. Da ruft man bei seiner Kasse
an und jemand kommt dann ins Haus
und berit einen, oft auch mehrmals, auf
was man Anspruch hat oder was man
nehmen soll.

Vielen Dank fiir das Interview.




"Leben pur" — Fachtagung des Forums Wartaweil
von Helmut Budroni (bisher unveréffentlichtes Manuskript)

Was bedeutet Pflege fur das Leben von Menschen mit schwersten Behinderungen und
Lebenseinschrankungen? Dies war die Leitfrage der diesjahrigen Fachtagung des Fo-
rum Wartaweil, die zum zweiten Mal am 29. und 30. Oktober in der Bildungsstatte
Wartaweil am Ammersee stattfand.

Das Forum Wartaweil ist eine Initiative des Landesverbandes Bayern fur Kérper- und
Mehrfachbehinderte e.V. Als Wissenschafts- und Kompetenzzentrum fir Menschen mit
schwersten Behinderungen will es Experten aus Wissenschaft und Praxis sowie Men-
schen mit Behinderungen zusammenbringen, um Austausch und Vernetzung zu for-
dern.

Die Tagungsreihe "Leben pur" startete im vergangenen Jahr als internationale Auftakt-
veranstaltung zu den Themen Pflege, Erndhrung, Schlaf und Kommunikation. Bei der
diesjahrigen Veranstaltung stand das Themenfeld Pflege im Zentrum. Mit Beitrdgen
aus Pflegewissenschaft und Pflegepraxis sowie Heil- und Sonderpadagogik wurde den
Teilnehmern ein vielfaltiges Programm geboten. Zu besserer Pflege und damit mehr
Lebensqualitat sollten die Referate und Workshops beitragen.

Auf den grolR3en Stellenwert von Pflege an den Férderschulen fir Menschen mit Behin-
derungen wies der Ministerialrat des Bayerischen Staatsministeriums fir Unterricht und
Kultus, Eberhard Karl, in seiner Eréffnungsrede hin. So sei die Pflege nicht nur expres-
sis verbis in den Lehrpl&nen genannt, sondern sie sei als eigene schulische Leistung
definiert und stelle eine wichtige Voraussetzung zur Férderung an diesen Schulen dar.
Auch fir die Teilnahme am gesellschaftlichen Leben von Menschen mit schwersten
Behinderungen sei die Pflege eine unabweisbare Voraussetzung, so Dr. h.c. Ginter
Dorr. Der ehemalige Vorsitzende des Bundesverbandes fir Kérper- und Mehrfachbe-
hinderte und Regierungsdirektor a.D. verwies in seinem Vortrag zur Teilhabe und
Pflege darauf, dass behinderte Menschen nicht in die Gesellschaft einzugliedern seien.
Vielmehr seien sie schliellich "durch ihre Existenz bereits mitten drin". Behinderung, so
Dorr weiter, sei Teil der Normalitat und als solche von der Gesellschaft anzuerkennen.

Mit Fotos und Videobeitragen rund um das Thema Pflege gaben Mitarbeiter des "Ver-
eins Helfende Hande e.V." einen Einblick in ihre Arbeit als Férderverein fur schwerst
mehrfach behinderte Kinder und Jugendliche und tber ihre Vorstellungen einer ange-
messenen Pflege.

In den Workshops wurden Praxisfelder wie die Kindsthetik und Basale Stimulation vor-
gestellt. Ein Workshop diente dem Austausch dartiber, welche Erfahrungen Menschen
mit einer Kérperbehinderung mit professionell Pflegenden im Akutkrankenhaus ma-
chen. Dabei wurde den Teilnehmern dieses Workshops eine Literaturanalyse zu dieser
Frage vorgestellt, die im Rahmen einer pflege-wissenschaftlichen Qualifikationsarbeit
entstand. Die Ergebnisse dieser Literaturanalyse wurden mit den Erfahrungen der Teil-
nehmer abgeglichen. Hierbei

zeigte sich, dass Pflegende in Akutkrankenh&ausern nur unzureichend auf die Pflege
von behinderten Menschen vorbereitet sind (ndhere Informationen beim Verfasser).

Weitere Workshops fanden sich zu méglichen Anliegen an das Forum Wartaweil sowie
zur Finanzierung von Betreuungsleistungen fur behinderte Menschen (personliche
Budgets).

P Leben pur 117
Pflagetagung
29,-30,10,04



Die Ergebnisse der Workshops wurden in einem gemeinsamen Plenum aller Teilneh-
mer der Veranstaltung zusammengetragen und basierend hierauf Anliegen an das Fo-
rum fur die Zukunft formuliert. Am zweiten Tag der Veranstaltung beschaftigten sich der
Sonderpadagoge Prof. Dr. Andreas Fréhlich sowie die Pflegewissenschatftlerin Prof.
Christel Bienstein mit der Frage, wie Pflege und Padagogik einen sinnvollen Beitrag zur
Zusammenarbeit in der Betreuung von Menschen mit schwersten Behinderungen leis-
ten kénnen. Die von Frohlich in seinem Vortrag als "ungleiche Geschwister" bezeich-
neten Disziplinen Pflege und Padagogik seien gezwungen, Hand in Hand zu arbeiten.
Menschen mit

schwersten Behinderungen, so Fréhlich, brauchen diese Zusammenarbeit in einer po-
sitiven Form, damit deren Kompetenzen entdeckt und gemeinsame Wege der Forde-
rung gefunden werden. Nur in wechselseitiger Anerkennung und Zusammenarbeit
kénne fur diese Menschen etwas Sinnvolles getan werden. Denn zu lernen, den eige-
nen Korper zu spiren, auf seine Signale zu hdren und diese an die Bezugsperson
weiter zu geben, sei beispielsweise ein wichtiges padagogisches und pflegerisches
Ziel.

Christel Bienstein, gab in gewohnt herzlicher und erfrischender Weise den Zuhdrern
Antworten auf die Frage, welchen Beitrag Pflege und Pflegewissenschaft leisten kon-
nen in der Begleitung von Menschen mit schwersten Behinderungen. Am Beispiel der
Mundpflege legte sie beispielhaft dar, welchen Einfluss Pflegehandlungen auf den Be-
wusstseins- und Wachheitszustand eines Menschen in allen Phasen des Lebens — vom
Kleinkindalter bis zum hohen Alter, im Zustand relativer Gesundheit wie im posttrauma-
tischen Wachkoma — haben kdnnen.

Die Behindertenpadagogin Dr. Patrizia Tolle stellte ihre Studie (ber Momente rehabili-
tativer Pflege aus der Sicht beruflich Pflegender vor. Diese, so fand Tolle heraus, be-
richteten Uber Beobachtungen in der Pflege von erwachsenen Menschen im Wach-
koma, die auf Wohlbefinden oder Unwohlsein infolge bestimmter Pflegehandlungen
schlieBen lassen. Daraus konnten fordernde wie hemmende Bedingungen ausfindig
gemacht werden, die fur die Gestaltung dieser spezifischen Pflegepraxis von Bedeu-
tung sein kdnnten.

Die Fachtagung war ein wichtiger Schritt zur Zusammenarbeit der 'Geschwisterdizipli-
nen' Padagogik und Pflege. Sie gab einen Einblick in die jeweilige Berufspraxis dieser
beiden Felder im Hinblick auf die Lebensbegleitung von Menschen mit schwersten Be-
hinderungen. Sie zeigte auf, dass der komplexe Bereich der Behindertenhilfe ein in der
Pflege noch kaum beachtetes Feld ist und hier noch eine Menge Aufholarbeit zu leisten
ist. Es wurden Widerstéande hinsichtlich der Zusammenarbeit beider Disziplinen deutlich
und Beispiele aufgezeigt, wie die jeweiligen Berufsangehorigen diese tiberwinden und
zu einer Verbesserung der Pflege und damit der Lebensqualitdt von Menschen mit
schwersten Behinderungen beitragen kdnnen.

"Nicht wir sind wichtig fiir diese Menschen", so der Vorstand des Landesverbandes
Hans Schobel, "sondern sie sind wichtig fur uns". Fur die Reflexion des Lebens — auch
des eigenen. Bleibt zu hoffen, dass weitere Beispiele folgen.

© Helmut Budroni

(bisher unveroéffentlichtes Manuskript) Fachzeitschrift "Die Schwester, der
Pfleger". Nach Angaben der Redaktion erscheint der Artikel in der Mai'05-
Ausgabe der Zeitschrift, Autor: Helmut Budroni
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Pflegefachtagung ,,Leben pur”

Die Tagungen ,Leben pur” des
Forums Wartaweil stelit das Leben,
die Lebensqualitat und den Familien-
alltag von Menschen mit schweren,
umfassenden und mehrfachen
Behinderungen in den Mittelpunkt.
Thema der zweiten Fachtagung am
29. und 30. Oktober 2004 in der
Bildungs- und Begegnungsstatte
Wartaweil in Herrsching am Ammersee
ist die Pflege. Kompetente und
menschenwiirdige Pflege geht auf
die Beddirfnisse des behinderten
Menschen ein, beziehtihn in die
Pflegehandlung mit ein und achtet
auf dessen Intimsphére. Die Tagung
wendet sich an schwerstbehinderte

Menschen, deren Angehorige und Be-

treuungspersonen, Fachpersonal und
Wissenschaftler aus den Bereichen

Pflege, Therapie, Medizin, Padagogik
und Behindertenverbdnde. Themen
der Referate sind: ,Teilhabe und
Pilege”, ,Pflege-Padagogik-Therapie:
(k)ein Spannungsfeld?”, ,Pflege und
Padagogik-zwei ungleiche Geschwi-
ster”, ,Erwachsene im Wachkoma-
Momente einer rehabilitativen Pflege
aus der Sicht der Erfahrungen beruf-
lich Pflegender” und ,Pflege als Me-
dium zur eigenen Erfahrung®. Erganzt
werden die Vortrage durch Work-
shops zum Beispiel zur Basalen
Stimulation und Kinasthetik in der
Pflege. Landesverband Bayern fir

Korper- und Mehrfachbehinderte e.V.

Adamstrafe 5, 80636 Miinchen
=089/357481-14

email: kopp@lvkm.de

Internet: www.lvkm.de

Kompetenzzentrum
fir schwerst behinderte Menschen

Das Forum Wartaweil, ein Wissenschafts- und Kompetenzzentrum fiir
Menschen mit schwersten Behinderungen und Lebenseinschrankungen
konnte nun den regulédren Betrieb starten. Dank der neuen Projektforderung
der Aktion Mensch sind die ersten drei Jahre finanziell gesichert.
Das Forum Wartaweil, das in Herrsching am Ammersee beheimatet ist,
soll ein Synonym fir schwer betroffenes Leben werden. Es wird Alltagsira-
gen und Grundbediirfnisse schwerst behinderter Menschen in den Mittel-
punkt riicken. Im engeren Sinn ist der Personenkreis schwerst- und mehr-
fachbehinderter Menschen gemeint, die entweder mit angeborenen oder
erworbenen Behinderungen leben, beispielsweise Friihchen und Schéadel-
Hirnverletzte. Nach Friihforderung und Therapie, vielen lebenserhaltenden
Operationen, ausgedehnter Reha gelten diese Kinder oder Erwachsenen
irgendwann als austherapiert. Aber was brauchen diese Menschen wirklich,
damit sie in ihrer Lebensgestaltung und -qualitéat optimal geférdert werden?
Auf Bundesebene veranstaltet das Forum Seminare und Fach-
tagungen, auf denen in den néchsten drei Jahren vor allem die Themen
Pflege, Erndhrung, Schiaf und Kommunikation fir schwer behinderte
Kinder und Jugendiiche aufgearbeitet werden. Hierzu soll jahrlich eine groie
Fachtagung unter dem Motto ,Leben pur” stattfinden.

Bildungs- und Begegnungsstatte Wartaweil, Wartaweil 45,

82211 Herrsching am Ammersee, Internet: www.wartaweil.de

aus: Fachzeitschrift “Not durch Hirnverletzung, Schlaganfall,
oder sonstige erworbene Hirnschaden”, Nr. 5 und 6/2004
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