Tagung
Leben

Termine + Veranstaltungsorte

pur

Eine interdisziplinare Tagung fiir betroffene Familien und Fachleute

04. + 05. Marz 2016 in Minchen, Holiday Inn Minchen - City Centre und 15. + 16. April 2016 in Hamburg, Leben mit Behinderung Hamburg

Programm Freitag

12:30 Uhr
12:45 Uhr

13:00 Uhr

14:00 Uhr

14:45 Uhr

15:30 Uhr
16:15 Uhr

16:45 Uhr

17:15 Uhr

18:00 Uhr

Eréffnung der Tagung. Hans Schobel

»Was fir ein Theater!* Eine Einflihrung ins Thema.
Minchen: Buhnenpolka; Hamburg: theater 36
Herausforderndes Verhalten bei Menschen mit Kom-
plexer Behinderung. Prof. Dr. Georg Theunissen
Psychische Erkrankungen bei Menschen mit geistiger
Behinderung Michen: Marcus Vogel; Hamburg: Bernd
Schmidt

KAFFEEPAUSE

Wie kann ich dir begegnen? Ursula Buker

Aktueller Beitrag zum Thema , Herausforderndes Ver-
halten®

Strukturelle und personelle Voraussetzungen in der
Wohnumgebung. Martina Seuser

“Ich brauche dich doch.” Herausforderndes Verhal-
ten und Beziehungsbedirfnis

Minchen: Ulrike Luxen; Hamburg: Barbara Deubener

ENDE

Programm Samstag

9:00 Uhr

9:45 Uhr

10:15 Uhr

10:45 Uhr
11:15 Uhr

11:45 Uhr

Rechtliche Grundlagen bei herausforderndem Ver-
halten. Minchen: Dr. Sebastian Kirsch; Hamburg:
Ulrich Engelfried

Maoglichkeiten und Grenzen der Psychotherapie bei
Menschen mit Komplexer Behinderung. Thomas
Sager

KAFFEEPAUSE

Experten in eigener Sache. Katrin Adler

Arbeiten auBerhalb von Tages(férder)statten: Wenn

Menschen mit herausforderndem Verhalten , Auf
Achse* gehen! Wibke Juterczenka

VERABSCHIEDUNG BZW. MITTAGSPAUSE

Veranstalter + Anmeldung

fir Minchen und Hamburg:

Wissenschafts- und Kompetenzzentrum
der Stiftung Leben pur

Garmischer Stral3e 35

81373 Miinchen

Tel. +49 (0)89 / 35 74 81-19

E-Mail: info@stiftung-leben-pur.de
Online-Anmeldung: www.stiftung-leben-pur.de

Gefordert durch die

MENSCH

Workshops Samstagnachmittag

13:00 Uhr
14:30 Uhr
15:00 Uhr
16:30 Uhr

WS A

WS B

WS C

WS D

WS E
WS F

WS G

WS H

WS |

WS K

Workshop 1 (A-K zur Auswabhl)
Kaffeepause

Workshop 2 (A-K zur Auswabhl)
Ende der Tagung

Rechtliche Grundlagen bei herausforderndem Ver-
halten. Minchen: Dr. Sebastian Kirsch; Hamburg: Ulrich
Engelfried

“Wilde Rosen* Emotionale Begleitung bei selbst- und
fremdverletzendem Verhalten - ein Idsungsorientierter
praxisbezogener Ansatz aus der Humanistischen Psy-
chologie. Bettina Specht, Andreas Walter

Herausforderndes Verhalten bei Menschen mit Kom-
plexer Behinderung. Prof. Dr. Georg Theunissen

Herausforderndes Verhalten bei schwerer geistiger Be-
hinderung - ein Ruf nach Beziehung. Munchen: Ulrike
Luxen; Hamburg: Barbara Deubener

Wie kann ich dir begegnen? Ursula Biker

» Einfache” Verhaltensauffalligkeiten oder Symptome
einer Krankheit? Dr. Svetlana Panfilova

Deeskalation und Krisenmanagement bei Menschen
mit Intelligenzminderung - Herausforderungen im péa-
dagogischen Alltag. Dr. Christian Schanze, Petra Rauch

Moglichkeiten und Grenzen der Psychotherapie bei
Menschen mit Komplexer Behinderung. Thomas Sager

Arbeiten aufRerhalb von Tages(forder)statten: Wenn
Menschen mit herausforderndem Verhalten , Auf
Achse" gehen! Wibke Juterczenka, Marion von Jar-
merstedt

Der Beziehungsalltag von und mit Menschen mit
Behinderung: Die wechselseitige Herausforderung
bei der Bewaltigung des Stresserlebens. Prof. Dr.
Eva Rass (dieser Workshop kann nur in Miinchen ange-
boten werden)

In Kooperation mit:

L

LEBEN MIT BEHINDERUNG

Stiftung

HAMBURG

Stifter: Gefordert durch:
/**'\I
Landesverband Bayern far Bayerisches Staatsministerium fir

kérper- und mehrfachbehinderte
enschen

Menschen e.V. Arbeit und Soziales,
Familie und Integration



Wir laden Sie herzlich ein zur Tacuna Leben pur 2076 zum Thema

Herausforderndes Verhalten

bei Menschen mit Komplexer Behinderung

Miinchen 04. + 05. Marz 2016
Hamburg 15. + 16. April 2016

Stiftung
Lebente

Wissenschafts- und Kompetenzzentrum
fur Menschen mit Komplexer Behinderung

Inhalt + Zielsetzung

Herausforderndes Verhalten stellt eine Belastung fiir alle Beteiligten dar: Fir Menschen mit
Komplexer Behinderung, weil sie sich selbst und/oder andere mit ihrem Verhalten koérper-
lich und/oder emotional schadigen und Gefahr laufen, sich sozial auszugrenzen. Genauso
aber fur alle Betreuenden: Sie missen mit diesem Verhalten zurechtkommen und darauf
reagieren, haufig ohne zu verstehen, was die Ausldser sind. Oft geht es dabei unmittelbar
darum, von ihren Betreuten oder von der Umwelt Schaden abzuwenden. Dabei geraten sie
nicht selten selbst in Konflikte, weil sie gegen den offensichtlichen Willen ihrer Betreuten
handeln und Grenzen setzen oder gar selbst tiberschreiten missen. Gefiihle von Uber-
forderung kdnnen die Folge sein. Aber auch Menschen in der unmittelbaren Umgebung
leiden darunter, wenn sie sich zum Beispiel vor kérperlichen Angriffen schitzen mussen,
vielleicht Angste entwickeln und mit einer unangenehmen Situation zurechtkommen miis-
sen, die sie selbst nicht kontrollieren kénnen.

Wie kann man, wie soll man mit herausforderndem Verhalten umgehen? Diese Tagung will
versuchen, Erklarungen zu finden und Wege aus den oft eingefahrenen Situationen heraus
aufzuzeigen. Wir gehen davon aus, dass Verhalten immer einen Grund und auch einen Sinn
hat, ohne zu vergessen, dass medizinische bzw. psychologische Aspekte abgeklart werden
missen.

Veranstaltungsorte

Muinchen

Hotel Holiday Inn — City Centre
HochstralRe 3, 81669 Miinchen
Tel. +49 (0)89 48 03 -0

www.munich-meeting-centre.de

Hamburg

Leben mit Behinderung Hamburg
Sidring 36, 22303 Hamburg

Tel. +49 (0)40 270 790 -0
www.lmbhh.de

Ubernachtung

In folgenden Hotels haben wir in Miinchen und Hamburg unter dem Stichwort

»Tagung Leben pur” Zimmerkontingente flir Tagungsteilnehmer zum Sonderpreis reserviert.
Barrierefreie Zimmer sind in begrenzter Anzahl vorhanden. Bitte buchen Sie Ihre
Ubernachtung rechtzeitig direkt in den Hotels:

Hotel Miinchen: Hotel Holiday Inn Munich — City Centre (Veranstaltungsort)
Ubernachtung: 98,- € im EZ bzw. 108,- € im DZ mit Friihstiick, Tel.: +49 (0)89 48 03-4444,
E-Mail: postoffice@muchb.holidayinn.com

Hotel Hamburo: Ramada Hotel Hamburg City Center
Ubernachtung: 139,- € im EZ bzw. 159,- € im DZ mit Friihstiick, Amsinckstr. 39-41,
20097 Hamburg, Tel.: 040 / 72595453, E-Mail: hamburg.city@h-hotels.com

Anmelde-Infos + Tagungsbluro

Anmeldung fur Minchen und Hamburg

Anmeldeschluss: 21.02.2016 (Miinchen) und 20.03.2016 (Hamburg)

Bitte melden Sie sich per Post tiber nebenstehendes Anmeldeformular oder am besten direkt
auf unserer Homepage www.stiftung-leben-pur.de an.

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Rechnung, die zugleich Ihre Anmeldebestatigung ist.

Tagungsbiuro fur beide Tagungen Minchen und Hamburg
(nicht Veranstaltungsort!)

Stiftung Leben pur, Rebecca Struckmann, Garmischer Str. 35, 81373 Munchen,
E-Mail: info@stiftung-leben-pur.de, Tel.: +49 (0)89 35 74 81-19 (Di - Fr 9-14 Uhr)
Web: www.stiftung-leben-pur.de

Stiftung
Leben's

Wissenschafts- und Kompetenzzentrum
der Stiftung Leben pur

Garmischer Stral3e 35

81373 Miinchen

/A \ N

INFOPOST

Ein Service der Deutschen Post

Herr

Max Mustermann
Musterstral3e 5
12345 Musterstadt

Betroffene + Fachleute

Die Tagung wendet sich an Menschen mit sehr schwerer und mehrfacher Behinderung,
Eltern und Betreuer, Fach- und Pflegepersonal und Wissenschaftler aus den Bereichen der
Heil- und Sonderpadagogik, Psychologie, Psychiatrie, Medizin, Pflege und Therapie sowie
an Politiker, Arbeitgeber und Behindertenverbande und alle Interessierten.

Teilnahme-Infos

Teilnahmegeblhr
(inkl. Pausenverpflegung):

Anmeldung bis zum 31.12.2015
Tagung (ohne Workshops) EUR 85,00

ermagigt EUR 55,00 " .
2 Workshops EUR 50,00 Ruckiritt
ermagigt EUR 30,00 Bei Verhinderung benachrichtigen Sie uns

bitte unverzuglich. Bis 21.02.2016 fur Mun-
chen und 20.03.2016 fiir Hamburg wird der
Betrag voll zurlickerstattet, bis 28.02.2016

Anmeldung ab dem 01.01.2016
Tagung (ohne Workshops) EUR 105,00

ermafigt EUR 65,00 fir Miinchen bzw. bis 28.03.2016 fur Ham-
2 Workshops EUR 60,00 burg wird eine Bearbeitungsgebihr von EUR
ermanigt EUR 40,00 20,00 (bzw. EUR 10,00 bei ErmaRigung)

einbehalten. Danach wird die volle Tagungs-
gebihr berechnet.

Begleitperson frei

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Anmeldeformular

Ich melde mich an zu den Vortréagen der Tagung 2016

Am 04 und 05. Marz 2016 in Miinchen

Am 15. und 16. April 2016 in Hamburg

Ich melde mich an fur die beiden Workshops .. und , ersatzweise und

Ich habe Anspruch auf Ermafigung (bitte Nachweis in Kopie beilegen). Berechtigt sind
Menschen mit Behinderung, betroffene Eltern, Studenten, Auszubildende u. Arbeitslose.

Ich komme in Begleitung folgender Betreuungsperson:
Ich bin Rollstuhlfahrer/in
Ich arbeite in folgender Einrichtung: ... .

Telefon (tagstber) .. E-Mail
RechnungsadreSse ... .

Ort/Datum ... Unterschrift. ... .





