
 

 
in Kooperation mit 

      Erziehungswissenschaftliche Fakultät 
Institut für Förderpädagogik 

Essen und Trinken 

bei Menschen mit 
Komplexer Behinderung 

Interdisziplinäre Fachtagung 
für pädagogische, therapeutische und pflegerische MitarbeiterInnen 

aus Einrichtungen der Behindertenhilfe und Angehörige 

vom 16.-17. November 2018 

an der Mosaik-Schule in Ludwigshafen 



 

13.00-14.00 Ankommen und Anmeldung 
14.00-14.30 Begrüßung (Hiltrud Gehrlein-Bischoff, Schulrätin, Birgit Bautz-Müller, 

Schulleiterin Mosaik-Schule, Prof. Dr. Annette Kracht, Lehrstuhl für Pädagogik 
bei Sprach- und Kommunikationsstörungen, Universität Leipzig) 

14.30-15.15 Eröffnungsvortrag: Essen und Trinken bei Menschen mit Komplexer 
Behinderung (Prof. Dr. Dr. hc. Andreas Fröhlich, Kaiserslautern)  

15.15-15.45 „Wenn das Essen und Trinken nicht einfach ist“ – Schlucken und Schluck-
störungen im Kontext schwer behinderter Schüler an Schulen mit dem FSP 
motorischen Entwicklung in Rheinland-Pfalz (Dr. phil. Helga Schlichting, 
Sonderpädagogin und Mario Büker, beide Universität Leipzig)  

15.45-16.15 Kaffeepause 
16.15-16.45 Möglichkeiten der Dysphagiediagnostik bei Menschen mit Komplexer 

Behinderung (Dr. med. Carl-Albert Bader, Oberarzt für Phoniatrie und 
Pädaudiologie, Universitätsklinikum des Saarlandes, Homburg) 

17.00-18.30 Workshopblock I (Workshop A bis H) 

 

9.00- 9.30 Eintreffen (Kaffee, Getränke, Gebäck) 
9.30-10.30 Schluckstörungen mit Aspiration - Auswirkungen auf die Atemwege (Dipl. med. 

Verona Mau, ärztliche Leitung, Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin, 
Blindeninstitut Thüringen, Schmalkalden) 

10.30-11.30 Sonde rein und alles gut? Zwischen Ernährung und kulinarischer Ödnis. 
Sozialmedizinische Aspekte der Ernährung von Menschen mit Komplexer 
Behinderung (Dr. med. Friedemann Lindmayer, Facharzt für Kinderheilkunde 
und Jugendmedizin, Oberarzt Neuropädiatrie an der Universitätskinderklinik 
Mannheim) 

11.30-12.00 Sabine Matysek, Mutter aus Ludwigshafen  
12.00-13.00 Mittagspause mit Marktplatzangebot 
13.00-14.30 Workshopblock II (Workshop A bis H) 
14:30-15:00 Diskussion, Fragerunde und Verabschiedung 

 

A Essen und Trinken im Kontext schwerer Behinderung: Eine Aufgabe der pädagogischen 
Frühförderung?! (Angela Simon, Dipl. Päd., Förderschullehrerin; Dr. Kathrin Haag, Dipl. 
Päd., beide Institut für Sonderpädagogik, Universität Koblenz-Landau) 

B Ursächliche Zusammenhänge und erleichternde Maßnahmen bei Magen-Darm-
Beschwerden (Carmen Rietzler, Leiterin Internat und Kurzzeitpflege; Sabine Mansoory, 
Sozialbetreuerin, PTA, Heilpädagogin i.A., Körperbehinderte Allgäu gGmbH, Kempten)

 

C Position und Aktivität: Wie beeinflussen bzw. fördern Haltung und Bewegung Essen, 
Trinken und Schlucken? (Doris Talmon, Krankenschwester, Praxisanleiterin, 
Kinaesthetics Trainerin Stufe 3, Westpfalz-Klinikum, Kaiserslautern) 

D Ein therapeutischer Ansatz für alle Teammitglieder: Alltägliche Handlungskompetenzen 
bei den Mahlzeiten und der Mundpflege fördern und erhalten mit der F.O.T.T.

® 
(Barbara 

Elferich, Ergotherapeutin, F.O.T.T.
®
 Seniorinstruktorin, Würzburg) 

E Essen und Trinken bei Menschen mit geistiger Behinderung und Demenz. 
„Wenn das Essen und Trinken zur Last wird“ (Eva-Maria Anslinger, Dipl. Päd, 
Krankenschwester, Hamm) 

F Gesunde Ernährung?! Ernährungsempfehlungen – Normative Vorgaben oder 

Programm Freitag 16.11.2018 

Programm Samstag 17.11.2018 

 

Workshops am Freitag und Samstag 

 



genussvolles Essen? (Dr. Iris Brandenburger, Dozentin im Bereich Ernährungs- und 
Verbraucherbildung, Universität Koblenz-Landau) 

G Guten Appetit – auch für Menschen mit Beeinträchtigung! (Christine Bayer, 
Physiotherapeutin Bereich Pädiatrie, Stiftung Vivala, Weinfelden; Verena Scheiwiler, 
Pflegefachfrau HF Pädiatrie, Heilpädagogische Tagesschule visoparents Schweiz, 
Zürich 

  

 

Mosaikschule Ludwigshafen 
Karl-Lochner-Str. 8  
67071 Ludwigshafen am Rhein 
Die Mosaik-Schule ist mit der Straßenbahn Nr. 4 Richtung Oggersheim, Station Oggersheim ab 
Ludwigshafen Hauptbahnhof oder auch mit dem PKW zu erreichen  

 

Teilnahmegebühr: 165,-- EUR (keine Ermäßigungen möglich) 
beinhaltet die zweitägige Tagung inklusive Workshops und Pausenverpflegung 

Rücktritt: 
Bei Verhinderung benachrichtigen Sie uns bitte unverzüglich. 
Bis 17. Oktober wird der Betrag voll zurückerstattet, bis 02. November wird eine 
Bearbeitungsgebühr von 20,-- EUR einbehalten. Danach wird die volle Tagungsgebühr 
berechnet. 

 

Stiftung Leben pur 
Wissenschafts- und Kompetenzzentrum 
Garmischer Str. 35 
81373 München 

Anmeldung: ausschließlich online auf unserer Internetseite! 

Die Tagung ist auf max. 120 Teilnehmer begrenzt, um rechtzeitige Anmeldung wird gebeten. 
Anmeldeschluss ist der 12. Oktober 2018. 

 

In nachfolgendem Hotel haben wir unter dem Stichwort: „Tagung Essen und Trinken“ 
Zimmerkontingente für Tagungsteilnehmer zum Sonderpreis (EZ-Preis: 79 €) reserviert. 
Bitte buchen Sie ggf. Ihre Übernachtung rechtzeitig direkt bei: 

Moxy Hotel Ludwigshafen 
Am Zollhof, Ludwigshafen 
Buchungslink: Book your group rate for Tagung Essen und Trinken  
 

Veranstaltungsort 

Teilnahme-Infos 

Anmeldung/Tagungsbüro 

Übernachtung 

http://www.marriott.de/meeting-event-hotels/group-corporate-travel/groupCorp.mi?resLinkData=Tagung%20Essen%20und%20Trinken%5EHDBOX%60tu1tu1a%6079%60EUR%60false%602%6011/15/18%6011/18/18%6010/15/18&app=resvlink&stop_mobi=yes

