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Stifter: Gefördert durch:

06. + 07. März 2015 in München, Holiday Inn München - City Centre und 24. + 25. April 2015 in Hamburg, Leben mit Behinderung Hamburg

Aktiv und kreativ im Leben – 
Chancen und Möglichkeiten für Menschen mit Komplexer Behinderung und ihre Begleiter

Eine interdisziplinäre Tagung für betroffene Familien und Fachleute
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Eröffnung der Tagung. Hans Schöbel
Einblicke in Formen eines aktiven und kreativen Lebens 
Experten in eigener Sache
Aktivität und Kreativität - unsystematisch einführende 
Gedanken. Prof. Dr. Andreas Fröhlich
Aktivität, Kreativität & Technik - Passt das zusammen? 
Prof. Dr. med. Florian Heinen 
KAFFEEPAUSE 
Aufgepasst! Aufmerksamkeit von Menschen mit 
schwerer und mehrfacher Behinderung.
Dr. Vera Munde 
Identität und Kreativität von Menschen mit Komplexer 
Behinderung. Prof. Dr. Saskia Schuppener 
München: Festakt zum 10. Geburtstag
Festrede Landtagspräsidentin Barbara Stamm 
Vergabe des Förderpreises Leben pur 
Hamburg: aktueller Beitrag zum Thema 
Abend: Musikgruppe „Bitte Lächeln“ in St. Pauli

Was will uns dieses Verhalten sagen? 
Herausforderndes Verhalten als kreativer Problem-
lösungsversuch. Winfried Mall, Schweiz
Kreativitäts- und Identitätsentwicklung - Wege und 
Methoden des Atelier Freistil. Bettina Grevel
KAFFEEPAUSE
Bin ich oder spiele ich? - Theaterarbeit mit Darstel-
lern mit einer Komplexen Behinderung im inklusiven 
theater 36. Jörn Wasmund  
Herausforderungen des Alltags kreativ meistern - 
lösungsorientierte Hilfsmittel. Justin Black
Verabschiedung und Mittagspause

Workshop 1 (A-K zur Auswahl)
Kaffeepause
Workshop 2 (A-K zur Auswahl)
Ende der Tagung

Was will uns dieses Verhalten sagen? 
Herausforderndes Verhalten als kreativer Problem- 
lösungsversuch. Winfried Mall, Schweiz
Basal in Musik - bim-Methode. Eine Methode zum  
Einsetzen von Musikerlebnissen mit schwer mehrfach-
behinderten Kindern und Erwachsenen.  
Patrick Meuldijk, Niederlande
Selbstständigkeit und Teilhabe ermöglichen ist ein 
gemeinsamer aktiver und kreativer Prozess. 
Anita Laage-Gaupp und Marion Ax
Kreativ mit Bewegung und Tanz. Dirk De Schryver,  
Belgien
Entwicklung der Kreativität, Spontaneität und Eigen-
aktivität bei Menschen mit Mehrfachbehinderung.
Beate Höß-Zenker und Mariann Stelczerne-Oberszt 
Kreativ im Dialog sein. Heilpädagogische Kunst- 
therapie mit Erwachsenen mit schwersten Schädel-
Hirnverletzungen. Anne Engler 
Bin ich oder spiele ich? Eine exemplarische Theater-
probe der inklusiven Gruppe theater 36 mit dem Dar-
steller Michael Georgi. Jörn Waßmund
Kreativität und Identitätsentwicklung - Praktische 
Beispiele aus dem Atelier Freistil. Sabine Garcia Rios
Kinaesthetics – ein kreatives Werkzeug zur Unterstüt-
zung von Eigenaktivität. Friederike Graß 
UK-Kunst – Ideen für inklusive Kunst- und Kultur-
projekte mit unterstützt kommunizierenden Men-
schen. Rita-Maria Donhauser (dieser Workshop kann 
nur in München angeboten werden)

In Kooperation mit:

Termine + Veranstaltungsorte

Programm Freitag

Programm Samstag

Workshops Samstagnachmittag



Wir laden Sie herzlich ein zur Tagung Leben pur 2015 zum Thema

München 06. + 07. März 2015
Schirmherrin Frau Barbara Stamm, 

Präsidentin des Bayerischen Landtags

Hamburg 24. + 25. April 2015
Schirmherrin Frau Dr. med. Isabella Vértes-Schütter, 

Intendantin des Ernst-Deutsch Theater, 
Mitglied der Hamburgischen Bürgerschaft

Aktiv und kreativ im Leben – 
Chancen und Möglichkeiten für Menschen 

mit Komplexer Behinderung und ihre Begleiter

Wissenschafts- und Kompetenzzentrum
für Menschen mit Komplexer Behinderung 

München
Hotel Holiday Inn – City Centre
Hochstraße 3, 81669 München
Tel. +49 (0)89 48 03 -0
www.munich-meeting-centre.de

Hamburg
Leben mit Behinderung Hamburg
Südring 36, 22303 Hamburg
Tel. +49 (0)40 270 790 -0
www.lmbhh.de

Die Tagung wendet sich an Menschen mit sehr schwerer und mehrfacher Behinderung, 
Eltern und Betreuer, Fachpersonal und Wissenschaftler aus den Bereichen der Pädagogik, 
Psychologie, Medizin, Pfl ege und Therapie sowie an Politiker, Arbeitgeber und Behinderten-
verbände und alle Interessierten.

Inhalt + Zielsetzung

Anmelde-Infos + Tagungsbüro

Veranstaltungsorte Teilnahme-Infos

Anmeldeformular

Betroffene + Fachleute

Übernachtung
In folgenden Hotels haben wir in München und Hamburg unter dem Stichwort
„Tagung Leben pur” Zimmerkontingente für Tagungsteilnehmer zum Sonderpreis reserviert.
Barrierefreie Zimmer sind in begrenzter Anzahl vorhanden. Bitte buchen Sie Ihre 
Übernachtung rechtzeitig direkt in den Hotels:

Hotel München: Hotel Holiday Inn Munich – City Centre (Veranstaltungsort) 
Übernachtung: 95,- € im EZ bzw. 106,- € im DZ mit Frühstück, Tel.: +49 (0)89 48 03-4444,
E-Mail: hi.muenchen@whgeu.com

Hotel Hamburg: Hotel ibis Hamburg Alster Centrum
Übernachtung: 134,- € im EZ bzw. 164,- € im DZ mit Frühstück, Holzdamm 4-12 und 16, 
20099 Hamburg, Tel.: 040 / 24 82 90, E-Mail: H1395@accor.com

Tagungsbüro für beide Tagungen München und Hamburg
(nicht Veranstaltungsort!)

Stiftung Leben pur, Rebecca Struckmann, Garmischer Str. 35, 81373 München, 
E-Mail: info@stiftung-leben-pur.de, Tel.: +49 (0)89 35 74 81-19 (Di - Fr 9-14 Uhr)
Web: www.stiftung-leben-pur.de 

Ich melde mich an zu den Vorträgen der Tagung 2015 
Am 06. und 07. März 2015 in München
Am 24. und 25. April 2015 in Hamburg
Ich melde mich an für die beiden Workshops         und         , ersatzweise         und  
Ich habe Anspruch auf Ermäßigung (bitte Nachweis in Kopie beilegen). Berechtigt sind 
Menschen mit Behinderung, betroffene Eltern, Studenten, Auszubildende u. Arbeitslose.
Ich komme in Begleitung folgender Betreuungsperson:
Ich bin Rollstuhlfahrer/in
Ich arbeite in folgender Einrichtung:

Name

Telefon (tagsüber)

Rechnungsadresse

Ort / Datum

E-Mail

Unterschrift

Teilnahmegebühr
(inkl. Pausenverpfl egung):

Anmeldung bis zum 31.12.2014
Tagung (ohne Workshops)
ermäßigt
2 Workshops
ermäßigt

Anmeldung ab dem 01.01.2015
Tagung (ohne Workshops)
ermäßigt
2 Workshops
ermäßigt
Begleitperson frei

EUR   85,00
EUR   55,00
EUR   50,00
EUR   30,00

EUR 105,00
EUR   65,00
EUR   60,00
EUR   40,00

Anmeldung für München und Hamburg
Anmeldeschluss: 20.02.2015 (München) und 27.03.2015 (Hamburg)
Bitte melden Sie sich per Post über nebenstehendes Anmeldeformular oder direkt auf unse-
rer Homepage www.stiftung-leben-pur.de an. 
Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Rechnung, die zugleich Ihre Anmeldebestätigung ist.

Rücktritt
Bei Verhinderung benachrichtigen Sie uns 
bitte unverzüglich. Bis 13.02.2015 für Mün-
chen und 20.03.2015 für Hamburg wird der 
Betrag voll zurückerstattet, bis eine Woche 
vor der jeweiligen Tagung wird eine Bear-
beitungsgebühr von EUR 20,00 (bzw. EUR 
10,00 bei Ermäßigung) einbehalten. Danach 
wird die volle Tagungsgebühr berechnet.

Wissenschafts- und Kompetenzzentrum 
der Stiftung Leben pur
Garmischer Straße 35
81373 München 

Das Leben von Menschen mit Komplexer Behinderung ist geprägt von großen Anstrengun-
gen zur Befriedigung ihrer Grundbedürfnisse wie Hunger, Durst und ausreichend Schlaf und 
von den Bemühungen, sich zu verständigen und verstanden zu werden. Auch Fragen nach 
den Möglichkeiten aktiv sein zu können und sich kreativ äußern zu können, stellen sich im-
mer wieder, denn damit kann der Alltag sinnvoll gestaltet werden und Menschen mit hohem 
Unterstützungsbedarf können Ihrer Persönlichkeit so besser Ausdruck verleihen.
Aktiv zu sein und sich kreativ entfalten zu können ist ein grundlegendes menschliches 
Bedürfnis. Auch Menschen mit sehr schweren und mehrfachen Behinderungen kann dies 
gelingen, wenn sie die hierfür nötige Unterstützung erfahren. 

Im Fokus der interdisziplinären Fachtagung stehen die Fragen nach Möglichkeiten der 
Aktivität und einer kreativen Gestaltung des Lebens, die Menschen mit Komplexer Behin-
derung und ihre Familien oft von Geburt an und lebenslänglich begleitet. In pädagogischen, 
therapeutischen und medizinischen Fachvorträgen und Workshops sowie in Beiträgen von 
Experten mit Behinderung wird eine intensive Auseinandersetzung des Themas stattfi nden. 
Hierbei soll auch auf bestehende Probleme aufmerksam gemacht werden und mögliche 
Lösungswege aufgezeigt werden. Neue Wege, die übergeordnet eine Verbesserung der 
Lebensqualität zum Ziel haben, sollen vorgestellt werden. 




