
Jahresstipendium 2020 

 

 

Zum Thema: 
Pflege bei Menschen mit Komplexer Behinderung 

Stipendiatin: 
Julia Lang 

Bachelorarbeit: 
Pflege von Menschen mit Komplexer Behinderung im Krankenhaus – 
Wie kann Inklusion im Klinikum Offenburg gefördert werden? 

Nationale und internationale Studien weisen darauf hin, dass Menschen mit Komplexer 
Behinderung während eines Krankenhausaufenthaltes auf verschiedene Barrieren und 
Herausforderungen stoßen. Der Aufenthalt ist geprägt von Kommunikations- und 
Koordinationsproblemen, einem oft nicht wertschätzenden Umgang sowie einem Mangel 
an Fachwissen des medizinischen Personals. Die Bachelorarbeit identifiziert die 
bestehenden Barrieren und untersucht, wie gezielte Maßnahmen die Versorgung von 
Menschen mit Komplexer Behinderung im Krankenhaus verbessern können. Zudem wird 
untersucht, wie diese zur Umsetzung des Inklusionsgedankens beitragen. Durch eine 
systematische Literaturrecherche in den Datenbanken PubMed, Cochrane Library und 
Cinahl konnten 16 Publikationen in einem Zeitraum der Veröffentlichung von 2010 – 2021 
identifiziert werden. 

Stipendiat: 
Anton Appenzeller 

Bachelorarbeit: 
Versorgung von Menschen mit Komplexer Behinderung im Krankenhaus durch 
eine*n klinische*n Pflegeexperten*in 

Wie kann die Versorgung von Menschen mit Komplexer Behinderung im Krankenhaus 
durch eine*n klinische*n Pflegeexperten*in verbessert werden? 
Welche Qualifikationen und Kompetenzen benötigt ein*e klinische*r Pflegeexperte*in im 
Krankenhaus mit dem Schwerpunkt „Patienten*innen mit Komplexer Behinderung“? 

Die Versorgung von Menschen mit Komplexer Behinderung ist laut nationalen und 
internationalen Studien von großen Schwierigkeiten geprägt. Bei 
Krankenhausaufenthalten kann es nicht zu einer angemessenen pflegerischen und 
therapeutischen Versorgung kommen. Gründe dafür sind insbesondere mangelnde 
Kommunikation, mangelndes Wissen über Menschen mit Komplexer Behinderungen und 
unzureichenden Strukturen. Diese Bachelorarbeit untersucht, wie die Versorgung von 
Menschen mit Komplexer Behinderung mit Hilfe einer*s klinische*n Pflegexperten*in 
verbessert werden kann und welche Qualifikationen und Kompetenzen diese*r mitbringen 
sollte. Durch eine systematische Literaturrecherche in den Datenbanken PubMed, Cinhal 
und Cochrane Library konnten 17 Publikationen ermittelt werden. Die ermittelten 
Ergebnisse zeigen verschiedene Aufgaben einer*s klinischen Pflegexperten*in auf, welche 
eine Verbesserung in der Versorgung von Menschen mit Komplexer Behinderung im 
Krankenhaus sicherstellen können. 


